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"Kiire Suusahunt” . AR 3

Oled oma mark|m|svaarse suusakurusega ara teenmud boonusena uhe
monusa suusapeo ja suvise "kiiruse kontrolli". Selleks korraldame Sulle
lume peal 8.juulil suusasprindi. Sprindi programm allpool.

Anna oma tulekust teada 26.juuniks k3esport@gmail.com voi
+372 50 32 459



Voistlusprogramm

17.00 Eelsoidud
(N16, M16, N18, M18, N, M)

18.00 Veerandfinaalid
(M, N)

18.30 Poolfinaalid
(N16, M16, N18, M18, N, M)

TERVISGESPORDIKESKUS

19.15 U16 ja U18 finaalid

(N16, M16, N18, M18) SKINS

sport society

19.45 Naiste ja meeste finaal
20.00 Team sprindi loosimine

20.15 Team sprint finaalid



Voistlusjuhend

AEG: 8.juuli 2016
KOHT:JOulumée Tervisespordikeskus

OSALEJAD: Kutsutud sportlased+ kiireimad registreerijad

OSALEJATE ARV: 10 tudrukut ja poissi vanuseklassides U16 (stinniaastad
2000 ja 2001) ja U18 (sunniaastad 1998 ja 1999) 16 naissportlast ja 24
meessportlast

REGISTREERIMINE: U16 ja U18 vanuseklassi Swedbanki sarja 2015-2016
hooaja kokkuvdtte esimesed 10 sportlast on kutsetega. Meeste ja naiste
voistlusklassis stinniaasta piirangud puuduvad. Registreerimine on avatud kuni
osalejate limiitarvu taitumiseni

Registreerimine toimub meiliaadressile: k3esport@gmail.com

RADA: Vdisteldakse 250-400m pikkusel kunstlumeringil. Distantsi pikkus
varieeruvalt 750m-1000m. Vabastiilis, vaid finaalsditudes on stardijargsed
esimesed 10m klassika jalgedes plisimine kohustuslik.

SOOJENDUS/LODVESTUS: Vaistlusrada on avatud soojenduseks 30 minutit
enne eelsditude algust kuni 10 minutit enne eelsditude algust. Ulejaanud
aegadel voivad vaistlusrajal viibida vaid hetkel voistlevad sportlased.
Soojenduseks on avatud Joulumae rullirada ja jooksurajad



Voistlusjuhend

TEAM SPRINT REGLEMENT: Osaleb iga voistlusklassi kaks parimat, kes
loosivad endale paarilise tuntud avaliku elu tegelaste seast. Toimub kaks
poolfinaali (mdlemad 6 voistkonna osavdtul) ning 3 esimest vdistkonda liiguvad
finaalsoitu.

AUTASUSTAMINE: Toimub koheselt peale team sprindi I6ppu vaistluspaigas.
Autasustakse iga voistlusklassi 3 parimat toetajate valjapandud meenetega.

PROTESTID: Vastavalt FIS voistlusmaarustele 2015/2016

KOHTUNIKE KOGU:

TD: Kermo Kalpus

Voistluste juhataja: Eiko Tasalain
Peakorraldaja: Kein Einaste

LISAINFO:
e-maili teel: k3esport@gmail.com
telefoni teel: +372 50 32 459



