V Vello Liliumi karikavoistlused
Juhend

KORRALDAJA — Alutaguse Suusaklubi
Kontakt: Avo Sambla, tel 56779227, e-post avo.sambla@gmail.com

TOIMUMISE AEG JA KOHT

Aeg: 03.04.2022
Toimumiskoht: Ida-Virumaa, Pannjarve, Alutaguse Puhke- ja
Spordikeskus

EESMARK:

Populariseerida suusatamist, kui uhte tervislikku liikumisviisi
looduses.

Vo6imaldada kontrollida oma sooritusvoimet ja tosta
spordimeisterlikust.

Austada kohaliku ja kogu Eesti legendaarset suusatreenerit.

VANUSEKLASSID

Osaleda voivad koik, kelle treeningtase ja tervislik seisund lubab
osaleda vadistlustel kavas olevatel distantsidel. Osavétt toimub omal
vastutusel (alaealiste voistlejate eest kannavad vastutust nende
vanemad vai volitatud isikud)

Aeg Vanusegrupp distants
11:45 ,Vello s6it” koos tillusdiduga
12:00 MN10 2012-.... 3km
MN12 2010-2011 3km
MN14 2008-2009 5km

N50+ 1971 ja vanemad 5km
M50+ 1971 ja vanemad 5km
N16 2006-2007 5km

N 1982-2005 5km

N40 1972-1981 5km

M16 2006-2007 10km

M 1982-2005 10km

M40 1972-1981 10km



Voistlus toimub vabatehnikas ning uhisstardist.

NB! Lisaks toimub klubide vaheline koondarvestus! Kirja laheb
koikide vanuseklasside peale 7 parimat tulemust! Edukaimale
klubile auhinnaks randkarikas!

Voistkondliku paremusjarjestuse selgitamiseks saavad voistlejad
kohapunkte alljargnevalt: | koht — 50 punkti, Il koht — 47 p, Ill koht —
45 p, 4.koht — 43 p, 5.koht — 42 p jne.

VOISTLUSE AJAKAVA

11.00 Kohapeal avatud sekretariaat

11.00 — 11.45 Tutvumine vdistlusrajaga

11:45 — Tillusoit + “Vello ja endised opilased” ring

12.00 — Start

16.00 — Orienteeruv autasutamise algus (tulenevalt voistlejate
arvust voib muutuda)

OSALUSTASU
Noortel osalustasu 5 eurot. Taiskasvanute klassides osalustasu 10
eurot .

AUTASUSTAMINE
Autasustatakse iga vanuseklassi kolme kiiremat
Parimat voistkonda autasustatakse randkarikaga

REGISTREERIMINE ja INFO

Eelregistreerimine e-posti teel: helen@joud.ee kuni 02.04.2022 kell
23:59ni.

Google vormis: https://bit.ly/3wUc11h

kohapeal registreerimist El TOIMU!
Vaistlejad osalevad omal riisikol.

NB! Korraldaja jatab endale diguse distantse ja juhendit muuta ning
teatab hiljemalt kell 14:00 voistluse toimumisest voi mitte
toimumisest!

Tegemist on avaliku Uritusega, kus vdidakse pildistada ja neid pilte
avalikustada.

Vaistluse protokollid on avalikud ja neid vdidakse kasutada statistika
ja ajaloo talletamiseks.


https://bit.ly/3wUc11h

Voistlusele registreerimisel osalejailt kusitavaid andmeid
kasutatakse vaistluse korralduslikel eesmarkidel.

Vaistlustel jalgitakse Vabariigi Valitsuse kehtestatud reegleid ning
korraldusi !

VOISTLUSE TOETAJAD: Alutaguse vald, Eesti Kultuurkapital, Ida-
Viru Spordiliit, Eesti Pagar, Alutaguse Puhke- ja Spordikeskus,
Jéhvi Spordikool,



