NOORTE MK “SUGISKARIKAS” 2025

ULDJUHEND
1. EESMARK
0 Eestimaa noored suusasdbrad saavad vabariiklikul tasemel Uksteisega mdotu votta;
0  Vbistluspingutus valjaspool talvehooaega;
0  Suusaklubide vahelise koost66 parandamine;
0  Kaasakiskuvad, pdnevad ja uuenduslikud suusavoistluste formaadid;
0 Motiveerivad ja heaks mélestuseks jadvad meened nii kiirematele suusatajatele kui osalemise eest.
2. KORRALDUS
0 Sarja vdistlusi korraldavad erinevad suusaklubid, koondarvestust koordineerib Eesti Suusaliit;
0 Sarja etappe korraldatakse vastavalt iga etapi jaoks loodud juhendile, koondarvestust reguleerib sarja
uldjuhend;
0  Voistlusi viiakse labi lahtuvalt Eesti Suusaliidu ja FIS vdistlusreeglitest;
0 Koik osalejad peavad jargima ,Ausa Mangu” pohimétteid.
3. ETAPID
Nr Koht Kuupaev Formaat
1 Tartu, Tahtvere 13.09.2025 Jooks+Rull (V) (Tartu Sugisrull)
2 Joulumae 20.09.2025 uisk voi rullivahetusega (Joulumae Sugisrull)
3 Haanja 28.09.2025 Uhisstart (KL) (V&ru Roller)
4 Alutaguse 4.10.2025 Jooks+Rull viitstardist (KL) (Alutaguse Sugisrull)
5 Johvi, Heino Lipu staadion 5.10.2025 Staadionijooks (Noorte MK 2025/26 hooaja start)
4. OSALEJAD (SARJA ARVESTUSES)
Klass Siinniaastad
MN12 (2014-2015)
MN14 (2012-2013)
MNI16 (2010-201M)
MN18 (2008-2009)
MN20 (2006-2007)

Erinevatel etappidel on vanuseklasse veel, aga nendes ei peeta sarja koondarvestust.

5.

OSAVOTUTASU

Osalustasu suurus reguleeritakse etappide juhenditega. Sarjas osalemiseks eraldi tasu ei ole.

6.

REGISTREERIMINE




Etappide registreerimine toimub vastavalt etappide juhenditele.
7. TULEMUSED ja PUNKTISUSTEEM
Sarja iga osavoistlus annab vanuseklassis punkte 100 punkti tabeli alusel - iga etapi véitja teenib 100 punkti.
0  Sarja kokkuvottes ldheb arvesse osaleja 4 paremat tulemust. Maksimaalne punktisumma seega 400p.

0  Vordsete punktide korral arvestatakse sarja kokkuvétte paremusjarjestuse selgitamiseks viimase etapi
tulemust.

PUNKTISUSTEEM 100p (FIS MK punktisiisteem)

100 punkti (top 50)

1. koht = 100 26. koht =30
2. koht =95 27. koht =28
3. koht =90 28. koht = 26
4. koht =85 29. koht =24
5. koht = 80 30. koht=22
6. koht=75 31. koht =20
7. koht=72 32.koht=19
8. koht =69 33.koht=18
9. koht = 66 34. koht=17
10. koht =63 35. koht=16
11. koht = 60 36. koht=15
12. koht =58 37.koht=14
13. koht =56 38. koht=13
14. koht =54 39. koht =12
15. koht = 52 40. koht =11
16. koht =50 41. koht =10
17. koht =48 42. koht=9
18. koht = 46 43. koht=8
19. koht = 44 44. koht=7
20. koht =42 45. koht =6
21. koht = 40 46. koht =5
22. koht =38 47. koht =4
23. koht =36 48. koht =3
24. koht = 34 49, koht =2
25. koht = 32 50. koht =1

8.  AUTASUSTAMINE

0 Igal etapil premeeritakse vditlusklasside parimaid medalite, karikate ja meenetega vastavalt iga etapi

juhenditele. Sarja koondarvestuses on karikad ja meened iga vdistlusklassi 3-le parimale noorele.

0 Sarja koondarvestuses parimate tunnustamine toimub sarja viimasel etapil Johvis, Heino Lipu staadionil,
mis on Uhtlasi talvise Noorte MK hooaja avaetapiks.

9. ULDINE INFO

0  Voistluste juhendid ja tulemused avaldatakse voistlust korraldava klubi infokanalites, Eesti Suusaliidu

kalendris ja Noorte MK sarja kodulehel: http://www.noortemk.eu

0  Sarja rullsuusatamise voistlustel kasutavad kaik voistlejaid Ghte tuupi rullsuuski, vabatehnikas START ja
klassikalises tehnikas SWENOR Alutech mudeli rulle. Rullsuusad antakse vdistlemiseks korraldaja poolt,

soojendussoditudeks kasutab iga osaleja isiklikku varustust.

0  Rullsuusatamise vaistlustel on kohustuslik kasutada kiivrit ja prille ning kepiotsasid, mis vastavad FIS

voistlusmaarustele.


http://www.noortemk.eu

Staadionijooksul ei ole lubatud kasutada naelikuid (naelkingasid);
Noorsportlane saab hooaja jooksul esindada sarjas ainult Ghte klubi;

Koik tldjuhendis maaratlemata jaanud kiisimused lahendatakse etapi juhendites v&i jooksvalt

korraldajate ja vdistluste zurii poolt.

Noorte MK vaistlustel on protesti esitamise deposiidiks 50€. Protesti rahuldamisel deposiit tagastatakse.



