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Ty o QSOV
Eesti Meistrivoistlused
M-16, juuniorid
talv 2026
Programm

Aeg:04.01.2026

Koht: Otepaa, Tehvandi Spordikeskus HS97

Vanuseklassid:
mees- ja naisjuuniorid (kahevdistlus); M-16 (kahevdistlus ja suusahiipped)

Ajakava:

10:00 esindajate koosolek

10:30 proovivoor

11:00 kahevdistluse suusahlpete voor

11:20 suusahlipete esimene voor

jédrgneb suusahlipete teine voor

13:30 murdmaa start Tehvandi staadionilt - M-16 ja JUN mehed 3x2,5km ehk 7,5km; JUN naised 2x2,5km ehk
5km

15 min peale vdistluste |I0ppu autasustamine

NB! Vastavalt ilmastiku tingimuste muutustele jatab ESL diguse muuta voistluste distantse ning
formaate.

Uhismaarimine:

- Uks paar vdistlussuuski sportlase kohta tuleb tuua esindajate koosolekule vdistluste juhataja kitte

- Suusad valmistatakse voistlusteks koigile sportlastele floorivabalt (t66d teostab Skiwax)

- Hiljemalt 10 minutit enne murdmaa starti tuuakse suusad stardialasse, kus sportlased votavad ise
oma suusad ning asuvad vdistlema

NB! Suuski ei ole lubatud enne starti stardialast vélja viia. Juhul kui sportlane, treener voi korvaline
personal seda teeb vdi proovib stardialas mdjutada suusa pohjasid ning see fikseeritakse, siis sportlast
starti ei lubata - NPS.

Registreerimine:
Nimeline registreerimine kuni 02.01.2026 kella 20.00-ni e-mailil: urve.loit@gmail.com

Stardimaks: 10 eurot individuaalvdistluse vdistleja kohta. Stardimaksud tasutakse hiljemalt 02.01.2026
MTU Eesti Suusaliit KV ja SH kontole EE177700771008660988 (mérksdnaks EMV M-16 KVSH 2026 ja
osaleja nimi)

Lisainfo:
Rauno Loit
+372 5858 8469; rauno@suusaliit.ee




