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J6U|Umﬁe TERVISESPORDI
JUHEND
AEG JA KOHT

o 5-etapiline Joulumae murdmaasuusasari — Joulumae karikavoistlused 2026 leiab aset Joulum&e Tervisespordikeskuse suusaradadel.
Murdmaasuusasarja |l ja Il etapiga koos toimuvad Parnumaa meistrivdistlused, Ill ja IV etapiga koos toimuvad Parnu linna lahtised
meistrivdistlused. Kutsutud on kdik huvilised, kes on piisava ettevalmistusega ja kelle tervislik seisund lubab osaleda suusavdistlustel.

« Laste ja noorte stardid algavad alates kell 17.30 (NM10 kuni NM16), téiskasvanute stardid alates kell 19.00 (NM18 kuni NM50).

o Numbrite véljastamine alates kell 16:45 finiSimajas. Numbrite véljastamine I6ppeb 15min enne startide algust. NM10 kuni NM16 kell
17:15 ja NM18 kuni NM50 kell 18:45)

REGISTREERIMINE
e Voistlus toimub eelregistreerimisega. Voistlustel osalemine on tasuta.
o Eelregistreerimiseks tuleb taita registreerimisvorm www.joulumae.ee hiljemalt vdistlusele eelneva paeva Idpuks. Registreerunud
voistlejate nimekirjad avaldatakse vdistluspaeval www.joulumae.ee. Registreerunud voistleja voistlemisest loobumisest teatada e-posti
teel info@joulumae.ee voi tel +372 526 4996.
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Korraldaja jatab endale diguse vajadusel muuta distantside pikkust ja sdiduviisi
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VOISTLUSTE KORRALDUS

Murdmaasuusasarja I, I, Il ja IV etapiga koos toimuvad piirkondlikud meistrivdistlused.

MURDMAASUUSASARJA PUNKTIARVESTUS

Igas vanusegrupis jagatakse kohapunkte jargmiselt: | koht 100:punkti, Il koht 90 punkti, Ill koht 80, IV koht 79, V koht 78 jne. Sarja
paremusjérjestus selgub punktide liitmise teel. Arvesse Iahevad koik etapid, kuid vdhemalt kaks. Punktide vérdsuse korral saab méaravaks
korgemate kohtade arv. Nende vordsuse korral koht viimasena-toimunud etapil.

AUTASUSTAMINE

Joulumée murdmaasuusasarja karikavoistluste kokkuvéttes autasustatakse 25.03.2026 kdikide vanuseklasside I-1l kohta karika ja
diplomiga. Etappidel eraldi autasustamistéei toimu: Parnu' maakonna ja Parnu linna meistrivoistluste arvestuses toimub autasustamine
vastavalt MV juhenditele.
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Voistlusest osavott toimub omal riisikol. Véimalike dnnetuste ja nende tagajargede eest korraldaja vastutust ei kanna. Pesemis- ja
riletumisvGimalus (2€) on peamajas. Korraldajal on Gigus kasutada vdistlusel tehtud fotosid. Nimekirjad ja tulemused avaldatakse
www.joulumae.ee
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