EESTI SUUSASPORDI ARENGUKAVA 2019-2023 | LISAD

Murdmaasuusatamine | Kahevaistlus ja suusahiipped | Maesuusatamine | Freestyle ja lumelaud

LISA 1 | ESL likmesklubide arendamise ja tunnustamise programmi ilesehituse ettepanek

Lahima 2-3 aasta prioriteetide ja soovitud muudatuste sdnastamine

(alade kaupa)

- Treenerite arendamise ja jarelkasvu kava koostamine
- Harrastajate kasvule arvulise eesmargi seadmine
- Klubi tegevusele tagasiside kisimise pohiméotete kokkuleppimine
- Vajalike investeeringute labiarvutamine ja rahastajate kaardistus

U

Arendustegevuste elluviimine

- Treenerite koolitustegevuste elluviimine
- Klubide tegevuse analltsimine ja ndustamine
- Kohapealsete tegevuste toetamine (ESL tugi populariseerimisele jmt)
- KOV jt otsustajatega esindajatega kohtumiste labiviimine
- Klubijuhtide koolitamine ja arendamine (nt mentorlus jmt)

U

Tunnustamine

- Edukamate klubide premeerimine
- Treenerite tunnustamine
- Klubijuhtide tunnustamine
- Kohalike partnerite tanamine (nt KOV, koolid, ettevétted jne)
- Oppereisid, tiitlivaistluste kilastused, motivatsioonitritused jmt
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LISA 2 | Hetkeolukorra statistilised néitajad ja trendid 2010-2019

1. Suusaspordi kandepind

1. Suusaspordi harrastajate arv 2010-2019 (kéik ESL alad)
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Allikas: spordiregister.ee

Enim on harrastajate koguarvu méjutanud murdmaasuusatamisega tegelevate inimeste arvu
muutumine. Mitmed tegurid hoidsid sajandi esimesel kimnendil huvi ala vastu kérgena, kuid
alates 2013 aastast hakkas harrastajate arv markimisvaarselt vahenema kukkudes 5-6 aastaga
ligi 30%. Positiivseks trendiks saab lugeda seda, et noorte arv on pusinud stabiilsemana ning
seal pole nii suuri kukkumisi toimunud (vt joonis 5).

2. Murdmaasuusatamise harrastajate arv 2010-2019
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Allikas: spordiregister.ee

Ulejaanud alade harrastajate arv on vaiksem, kuid ka siin naitab registrisse jdudnud statistika
erinevat laadi muudatusi. Kdige stabiilsem on seis kahevdistlusega, kus harrastajate arv on labi
viimase kimnendi plsinud 100 inimese Umber. Sarnase trendiga on maesuusatamine ja
lumelauasdit, mis kasvatasid kimnendi alguses harrastajate hulka ja pusisid jargnevatel
aastatel enam-vahem stabiilsel tasemel. Viimastel aastatel on maesuusatamine suutnud taas
harrastajate arvu tousule pddrata, lumelauasdidus on aga toimunud teatud langus.

Suusahlpete ja vigursuusatamise harrastajate arv pole registri statistika jargi 100 inimese
kinnist Uletanud ning on moni aasta tagasi kukkunud ka alla 25. Alates 2017. aastast on
numbrites siiski naha teatud kasvu.



3. Suusaalade harrastajate arv 2010-2019 (va murdmaasuusatamine)
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Allikas: spordiregister.ee

2. Laste ja noorte osakaal

Eesti spordiregistri andmetest saab kinnitust asjaolu, et I&viosa registreeritud harrastajatest
moodustavad lapsed ja noored. Uldist pilti arvestades on see loogiline, kuid kui méelda,
millised on olnud talviste suurlrituste osalejate arvud, on tdiskasvanud organiseerunud
harrastajate osas varu paris suur (eriti murdmaasuusatamises).

4. Noorte osakaal ESL alade harrastamisel (2019)
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Noorte osakaalu kujunemine on vorreldes taiskasvanutega stabiilsem ja ka kdige suurema ala
ehk murdmaasuusatamise juures pole kukkumisi olnud.



5. Murdmaasuusatamise harrastajad, noorte osalus (2010-2019)
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Allikas: spordiregister.ee
Kahevdistlus on samas naide sellest, et taiskasvanud harrastajate osakaal ongi pisinud vaga

vaike ning kogu ala on aastaid tegutsenud toetudes suurel maaral lastele ja noortele. Sama
muster on nahtav veel ka suusahlpete ja vigursuusatamise juures (vt joonis 4).

6. Kahevéistluse harrastajad 2010-2019
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Allikas: spordiregister.ee
3. Treenerite arv ja kvalifikatsioon

Eesti spordiregistri andmetel on kehtiv kutsekvalifikatsiooni tase kokku 105 treeneril.

7. Suusaspordi treenerite kutsetasemete jaotumine
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Allikas: spordiregister.ee



8. Treenerikutsete arv alade kaupa

Vigursuusatamine
Maesuusatamine
Lumelauasport
Suusahlpped ja kahevaistlus

Murdmaasuusatamine

Allikas: spordiregister.ee

4. Suusasporti edendavad organisatsioonid

2019. aasta seisuga on ESL-i liikmesklubisid kokku 74. Eesti spordiregistri andmetel on
véhemal v&i rohkemal méaaral suusaspordiga seotud 110 organisatsiooni.

Suusaspordiga seotud organisatsioonid

m Spordiklubid = Spordikoolid = Spordithendused

Allikas: spordiregister.ee



